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I. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

 

Содержание рабочей программы по предмету «Экология » 11 класс направлено на 

достижение планируемых результатов освоения обучающимися всех компонентов, 

составляющих содержательную основу основной образовательной программы среднего 

общего образования. 

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 

основной вклад рабочей программы в развитие личности обучающихся, их способностей. 

В структуре планируемых результатов выделяются следующие группы: 

1. Личностные результаты. 

2.Метапредметные результаты (представлены всеми группами УУД) 

3.Предметные результаты. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, 

к познанию себя: 

 

• ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

• готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

• готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству): 

 

• российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историкокультурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

• уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

• формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

• воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу: 

• гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, готового к участию в 

общественной жизни; 
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• признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы 

человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного 

права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая 

грамотность; 

• мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

• интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

• готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

• приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

• готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

• принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению; 

• способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 

• формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности 

к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

• развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, 

живой природе, художественной культуре: 

• мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 
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природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; 

умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

• эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта. 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере 

социально-экономических отношений: 

• осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

• готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

Метапредметные результаты освоения рабочей программы (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные): 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

• оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

• использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

• находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 
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• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, 

• умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

• умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений. 

 Предметные результаты 
1. владение  понятием «экологическая культура» для объяснения экологических связей в 

системе «человечество — природа» и достижения устойчивого развития общества и 

природы; 

2. сформированность определеных разумных потребностей человека при использовании 

продуктов и товаров отдельными людьми и сообществами; 

3. сформированность представлений о влиянии социально-экономических процессов на 

состояние природной среды; 

4. сформированность умений владения анализом маркировки товаров и продуктов 

питания, экологических сертификатов с целью получения информации для 

обеспечения безопасности жизнедеятельности, энерго- и ресурсосбережения; 

5. сформированность собственной позиции по отношению к использованию местных, 

региональных и государственных экологических нормативных актов и законов для 

реализации своих гражданских прав и выполнения обязанностей в интересах 

сохранения 

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 

6. сформированность умений понимать взаимосвязь экологического и экономического 

ущерба и оценивать последствия физического, химического и биологического 

загрязнения окружающей среды; 

7. владение умениями анализировать различные ситуации с точки зрения наступления 

случаев экологического правонарушения; 

8. сформированность умений оценивать опасность отходов для окружающей среды и 

предлагать способы их сокращения и утилизации в конкретных ситуациях; 

9. сформированность умений извлекать и анализировать информацию с сайтов 

геоинформационных систем и компьютерных программ экологического мониторинга 

для характеристики экологической обстановки конкретной территории; 
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10. сформированность умений выявлять причины, приводящие к возникновению 

локальных, региональных и глобальных экологических проблем. 

 

Содержание учебного предмета  
11 класс (34 часа в год, 1 час в неделю) 

 

Тема 1. Введение  

Введение. Экология — междисциплинарный комплекс наук 

 

Тема 2. Организм и условия среды  

Экологические факторы. Условия и ресурсы среды. Прямые и косвенные экологические 

факторы. Абиотические, биотические, антропогенные факторы. Экология видов — 

аутэкология. Основные законы отношений организмов и условий среды. Закон оптимума. 

Закон индивидуальности экологии видов. Закон лимитирующего фактора. 

Приспособление организмов к условиям среды. Экологические группы видов :гидрофиты, 

ксерофиты, галофиты, сциофиты, гелиофиты. Биологическое разнообразие. Факторы, 

определяющие биологическое разнообразие. Биологическая индикация. Среды жизни: 

водная, наземно-воздушная, почвенная. Организмы как среда жизни. Плотность среды. 

Экологические особенности среды. Понятие о жизненной форме. Жизненные формы 

животных и растений. 

 

 

Тема 3. Социальная экология и современный мир  

 

Экологические кризисы в истории цивилизации. Экологическая катастрофа. Причины 

современного глобального экологического кризиса. Антропогенное влияние на 

биосферу. Третье тысячелетие: огромные успехи в глобальной экономике, социальный и 

экологический кризисы. От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию. 

Основные виды воздействия человека на окружающую среду. Типы и основные виды 

источников загрязнения. Основные загрязнители окружающей среды. Мониторинг 

окружающей среды 

 

Тема 4. Общая характеристика экосистемы  

Экосистема. Биотические и абиотические компоненты экосистемы. Биота. Детрит. 

Биокосное тело. Продуценты. Консументы. Редуценты. Почва как биокосное тело. Гумус. 

Разнообразие почв. Потоки вещества и энергии в экосистеме. Пищевые цепи (пастбищные 

и детритные).Пищевые сети. Передача энергии в экосистеме. Биологическая продукция и 

запас биомассы в экосистеме. Экологическое равновесие 

 

Тема 5. Динамика экосистем  

 

Естественные изменения экосистем. Обратимые изменения экосистемы: суточные, 

сезонные, разногодичные. Экологические сукцессии. Автогенные сукцессии. 

Антропогенные сукцессии. 

Практическая работа. Изучение изменений сообщества простейших в водных культурах. 

 

Тема 6. Разнообразие экосистем  

Естественные и антропогенные экосистемы. Автотрофные и гетеротрофные экосистемы. 

Особенности естественных фотоавтотрофных экосистем. Лесные экосистемы, 

пресноводные экосистемы. Биом. Биомы суши. Биомы морских вод и прибрежий. 

Практическая работа. Описание лесного растительного сообщества. 
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Тема 7. Экологические и социально-экономические факторы устойчивого развития  

 

Экологические проблемы и охрана атмосферы. Последствия глобального потепления. 

Лесные ресурсы. Типы лесных экосистем. Охрана и рациональное использование лесов. 

Почвенные ресурсы. Охрана и использование недр. Проблема опустынивания и её 

решение в России. Твёрдые бытовые отходы. Мусоросжигание. Складирование. 

Рециклинг. Компостирование. Способы уменьшения загрязнения почв бытовыми 

отходами. Водные ресурсы России, их рациональное использование и охрана. Загрязнения 

воды. Биологическое разнообразие России. Особо охраняемые природные территории 

России. Экономическое, экологическое, эстетическое значение биоразнообразия. 

Урбанизация. Урбосистема. Демографические проблемы и устойчивое развитие 

 

 

Тема 8. Качество окружающей среды и системы жизнеобеспечения.  

 

Экологическая безопасность, качество среды и качество жизни населения. Пути 

обеспечения экологической безопасности. Здоровье человека. 

Транспорт как источник экологических проблем. Виды транспорта. Пути решения 

транспортной проблемы в крупных населённых пунктах. 

 

Тематическое планирование  

№ 

п\п 

Название темы и раздела Количество часов 

1 Введение. Экология — междисциплинарный 

комплекс наук 

 

1 

2 Организм и условия среды 

 

5 

3 Социальная экология и современный мир 

 

7 

4 Общая характеристика экосистемы 

 

4 

5 Динамика экосистем 

 

3 

6 Разнообразие экосистем 

 

5 

7 Экологические и социально-экономические 

факторы устойчивого развития 

 

7 

 

8 Качество окружающей среды и системы 

жизнеобеспечения. 

 

2 
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