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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность осуществляется в МБОУ «Зарубинская СОШ»  на 

основе следующих  нормативных документов: 

• Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ  Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897  «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»);  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106  «Об 

утверждении федеральных требований к общеобразовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

• Приказ министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 г. № 986, 

зарегистрированный Минюстом России 03.02.2011г., рег. № 19682 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части  оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

• Письмо  Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 

“Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования”; 

• Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 

24.06.2016 г. № 1129 «О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов и планов внеурочной деятельности для 1-11 (12) классов образовательных 

организаций Ке6меровской области в рамках  реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно–эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г.); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. № 115; 

• федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – обновлённый ФГОС НОО).  

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО  -  образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений   и 
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направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы  основного  общего образования. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах МБОУ «Зарубинская СОШ» позволяет 

решить ряд  задач: 

✓ обеспечить учет  индивидуальных особенностей и потребностей учащихся; 

✓ обеспечить различные интересы учащихся; 

✓ способствовать общему развитию школьника; 

✓ учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся; 

✓ использовать внеурочную деятельность для закрепления и практического 

использования отдельных аспектов содержания программ учебных предметов. 

 Внеурочная деятельность МБОУ «Зарубинская СОШ» организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное в различных формах: творческое  

объединение,  секция,  научное общество.  

Внеурочная деятельность в МБОУ «Зарубинская СОШ»  реализуется через 

программы курсов внеурочной деятельности и образовательные программы 

учреждений дополнительного образования детей (ДТДиМ),  для отдельных учащихся 

– через  учреждения культуры и спорта (детская школа искусств № 16; детско-

юношеская спортивная школа; культурно – досуговый центрс. Зарубино; модельная 

библиотека №8 с.Зарубино). 

Внеурочная деятельность реализуется через рабочие программы внеурочной 

деятельности по четырем направлениям. Духовно-нравственное направление 

реализуется через программы внеурочной деятельности ДТДиМ. ( ТО «Краеведение» 

8 часов в неделю, по 4 часа в  6, 7 классах, ТО «Инициатива» 4 часа в неделю группа 

учащихся из  8, 9, классов).  

 
Направления Цели 

Духовно-нравственное 

 

 

✓ воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека; 

✓ воспитание социальной ответственности и 

компетентности 

Социальное 

 

✓ воспитание нравственных чувств, убеждений, этического 

сознания; 

✓ воспитание экологической культуры 

Спортивно-оздоровительное 

 

✓ воспитание культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

✓ формирование ценностного отношения к семье, здоровью 

и здоровому образу жизни 

Общеинтеллектуальное 

 

✓ воспитание трудолюбия, сознательного, творческого 

отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к 

сознательному выбору профессии 
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План внеурочной деятельности в 5 - 9 классах  

МБОУ «Зарубинская СОШ» 

 на 2024-2025 учебный год  
 

Направления 

развития 

личности 

 

Наименование 

рабочей 

программы 

 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю Всего 

V 

клас

с 

VI 

клас

с 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Духовно-

нравственное  

Памятные места 

родного края 

Творческое 

объединение 

    2 2 

 

Спортивно – 

оздоровительно

е 

 

Волейбол 

 

Спортивная 

секция 

 

 

  

1 

 

1 

 

1 
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 Шахматы  Творческое 

объединение 

1 1    2 

Социальное 

 

Безопасное детство Творческое 

объединение 

1 1 1 1  4 

Медиа-центр «На 

школьной волне» 

 

Творческое 

объединение 

 1 1 1 1 4 

 ЮИД Творческое 

объединение 

1 1 1   3 

Билет в будущее 

(Я, ты, он, она 

вместе целая страна) 

Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 5 

 Семьеведение  Курс 1 1 1 1  4 

Общеинтел-

лектуальное 

 

Квант Научное 

общество 

   1 1 2 

Робототехника Творческое 

объединение 

  2* 

 

 

 2 

 Читательская 

грамотность 

Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучная 

грамотность 

Творческое 

объединение 

1 1 2 1  5 

Математическая 

грамотность 

Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 5 

Финансовая 

грамотность 

Творческое 

объединение 

   1  1 

Подготовка к 

ГИА 

Математика       1 

 

1 

 Русский язык       1 1 

 Информатика      1 1 

 Физика      1 1 
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 Химия      1 1 

 Биология      1 1 

 География       1  1 

Итого 

 

 

  8 9 11 11 15 54 

 

(2*)  * - отмечены часы внеурочной деятельности в объединённых группах из разных классов. При 

учете итогов по классам учитываются по 1 часу в классе. 
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